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Mmientras duermes

SABANA
BAJERA ZAZEN

AZEN®

tefido termoregulador



AZEN®

teficdo termoregulador

« CUALIDADES SABANA BAJERA
TERMOREGULADORA

— Regulalatemperatura
— Absorbe el exceso de calor
— Libera calor ante el frio
— Eliminala sudoracion
—  Compatibilidad "
—  Propo




AZEN®

teficdo termoregulador

EXPLICACION CIENTIFICA:

El cuerpo pasa por varios ciclos de suefio

durante la noche. Este proceso comienza al
anochecer ya que la mente reacciona a las
sefales del ojo e inicia la produccidn de
melatonina. Este elemento quimico natural
actla para bajar la temperatura del cuerpo y
hacerte tener sueino. Cuando empiezas dormir,
la respiracion es mas lenta y regular. Mas
tarde te vuelves menos receptivo a sonidos
exteriores. Y finalmente experimentas el suefio
REM, una parte esencial en el ciclo del sueno
que es responsable de recargar y reorganlzar
la mente para el dia sif s
para entrar en ur

mvel‘ mas




AZEN®

teficdo termoregulador

EXPLICACION CIENTIFICA:

La Sdbana ZAZEN con Outlast ayuda al
cuerpo a alcanzar y mantener esta
temperatura 6ptima para el suefio REM.

Mientras duermes, tu temperatura corporal y
tu humedad siguen cambiando, lo que te
conduce a una sensacion de incomodidad.
Para ayudarte a mantener tu zona de confort
personal, el tejido de la Sabana Zazen
amortigua estos cambios de temperatura
absorbiendo el exceso de calor cuando creas
demasiado y liberandolo cuando lo necesitas.
Los Thermocules PCM ¢ "
microclima de t
sobre cale
2 ¢




AZEN®

teficdo termoregulador

EXPLICACION CIENTIFICA:

— Los Thermocules PCM son micro capsulas
de tamafio microscopico: 1.000 de ellas
cabrian en la cabeza de un alfiler. Las micro
capsulas son muy duraderas.

— Actuan de manera interactiva, absorbiendo,
almacenando, distribuyendo y liberando el
calor corporal. Reduciendo los cambios de
temperaturay humedad que ocurren junto a
tu piel.




AZEN®

teficdo termoregulador

EXPLICACION CIENTIFICA:

— Absorben el exceso de calor, cargando el
material mas frio del Outlast. Al buscar el
equilibrio térmico, el calor se distribuye por
toda la fibray el tejido.

— Cuando latemperatura corporal llega a ser
mas fria que el tejido, el calor realiza el
mismo ciclo a la inversa, el calor
almacenado se libera, volviendo al cuerpo
para mantener el equilibrio termal.

~ Trabajan para que | ]
no sea ni demas
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AZEN®

teficdo termoregulador

EXPLICACION CIENTIFICA:

Funcionamiento de Outlast® Adaptive Comfort®

1.
Los Thermocul
Qutlast® absor-
ben el exceso de
calor.

2

El calor almace-
nado se libera a
tu cuerpo cuando
es necesario.

=

-
El resultado es
un microclima
constante.
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AZEN®

teficdo termoregulador

EXPLICACION CIENTIFICA:

— Latecnologia Outlast desarrollada para la
Nasa, nacio de la necesidad de mantener a
los astronautas comodos en el

espacio. Denominada “phase change”
(PCM) fue desarrollada para uso en trajes y
guantes espaciales para proteger a los
astronautas de las fluctuaciones extremas
entre el frio glacial y el calor abrasador que
sienten cuando dan una vuelta por el
espacio o cuando arreglan la estacion

espacial. .




AZEN®

tefiddo temoregulador

EXPLICACION CIENTIFICA:

— En base al estudio sobre la calidad del
sueno realizado en EE.UU por Outlast:

« el 84% de los participantes mejoro
su sueno
* El 71% se despertd menos veces

(o o

- el 67% mejoro la sudoracio



AZEN®

tefiddo temoregulador

« COMPOSICION
—  70% Algodon, 30% Outlast
— Buen tacto / transpirable

« CONDICIONES DE
MANTENIMIENTO:

Se puede lavar hasta 30°



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

